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Menu	
  

• Notre	
  histoire	
  alimentaire	
  :	
  un	
  très	
  
long	
  fleuve	
  bien	
  peu	
  tranquille	
  
• Nos	
  pères	
  nourriciers,	
  les	
  systèmes	
  
alimentaires	
  
•  Et	
  demain	
  :	
  hard-­‐tech	
  ou	
  so,-­‐tech	
  
alimentaire	
  ?	
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«	
  C’est	
  qu’il	
  n’y	
  a	
  pas	
  de	
  ques7on	
  
plus	
  importante	
  que	
  celle	
  de	
  

l’alimenta7on.	
  Chaque	
  jour	
  elle	
  
se	
  dresse	
  aussi	
  impérieuse,	
  aussi	
  
absorbante	
  que	
  la	
  veille,	
  à	
  des	
  
mul7tudes.	
  Il	
  faut	
  chaque	
  ma7n	
  
la	
  résoudre	
  ou	
  pâ7r	
  ou	
  périr.	
  »	
  

(Elie	
  Reclus,	
  Le	
  Pain,	
  1909).	
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Source	
  :	
  adapté	
  de	
  Malassis,	
  1997	
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Agroindustrie	
  

ArIsanat	
  agroalimentaire	
  

Agriculture	
  

CueilleKe	
  et	
  chasse	
  

Es#ma#on	
  en	
  nombre	
  d'années	
  depuis	
  nos	
  jours	
  

Les	
  4	
  âges	
  de	
  l'alimenta#on	
  de	
  l'Homo	
  sapiens	
  

1	
  an	
  
	
  
	
  
18	
  jours	
  
	
  
	
  
4	
  jours	
  
	
  
	
  
4	
  heures	
  



Neandertal	
  :	
  plusieurs	
  m
illiers	
  d’hectares	
  par	
  ind

ividu	
  

2015	
  :	
  0,7	
  ha	
  de	
  terres	
  
agricoles	
  par	
  individu	
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Famines	
  «	
  naturelles	
  »,	
  «	
  poliIques	
  »	
  et	
  
«	
  technologiques	
  »	
  

•  1	
  million	
  de	
  morts	
  en	
  1846-­‐47	
  en	
  Irlande	
  
(O’Flaherty,	
  1937)	
  

•  70	
  millions	
  de	
  morts	
  au	
  XXe	
  siècle,	
  30	
  famines	
  de	
  
grande	
  ampleur,	
  dont	
  les	
  ¾	
  pour	
  des	
  causes	
  
poli7ques	
  :	
  Staline,	
  Mao,	
  Pol	
  Pot…(Devereux,	
  2000)	
  

•  Risques	
  de	
  pénuries	
  au	
  XXIe	
  siècle	
  (Neveu,	
  2015)	
  :	
  
–  Conflits	
  armés	
  
– Dérèglements	
  clima7ques	
  
–  Baisse	
  de	
  la	
  fer7lité	
  des	
  sols	
  et	
  de	
  la	
  biodiversité	
  
–  Pandémies	
  végétales	
  ou	
  animales	
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1930	
   1990-­‐92	
   1995-­‐97	
   2000-­‐02	
   2005-­‐07	
   2012-­‐14	
  
Source	
  :	
  Fao,	
  2014	
  

Nombre	
  de	
  sous-­‐alimentés	
  dans	
  le	
  monde	
  

Nombre	
  
(millions)	
  

ProporIon	
  
(%	
  
populaIon	
  
mondiale)	
  

+	
  «	
  Faim	
  cachée	
  »	
  :	
  carences	
  en	
  minéraux	
  et	
  vitamines	
  :	
  2	
  milliards	
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Explosion	
  des	
  maladies	
  alimentaires	
  

• 	
   En	
  2014	
  :	
  1,9	
  milliard	
  d’adultes	
  en	
  surpoids	
  
(39%),	
  dont	
  600	
  millions	
  d’obèses	
  (13%)	
  (x	
  2	
  
en	
  25	
  ans)	
  

•  Maladies	
  chroniques	
  d’origine	
  alimentaire	
  
(MCV,	
  diabète	
  2,	
  cancer,…)	
  :	
  plus	
  de	
  50%	
  de	
  la	
  
mortalité	
  mondiale	
  

•  Maladies	
  infec7euses	
  encore	
  meurtrières	
  dans	
  
les	
  pays	
  pauvres	
  (listériose,	
  choléra,	
  typhoïde,	
  
hépa7te	
  A,…)	
  

Source	
  :	
  OMS,	
  2014	
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MCOA	
  :	
  
Déséquilibres	
  	
  
nutri7onnels	
  
et	
  sédentarité	
  



Aujourd’hui,	
  à	
  l’âge	
  agroindustriel	
  
(50%	
  de	
  la	
  populaIon	
  mondiale)	
  

•  Plus	
  de	
  90%	
  des	
  aliments	
  sont	
  transformés	
  et	
  
condi7onnés	
  en	
  assurant	
  une	
  «	
  sureté	
  alimentaire	
  »,	
  
mais	
  pas	
  une	
  «	
  sécurité	
  alimentaire	
  »	
  

•  Le	
  prix	
  des	
  aliments	
  a	
  fortement	
  diminué	
  en	
  monnaie	
  
constante	
  depuis	
  1	
  siècle	
  

•  L’acte	
  alimentaire	
  (prépara7on	
  et	
  consomma7on	
  des	
  
repas)	
  occupe	
  moins	
  de	
  20%	
  du	
  temps	
  éveillé	
  

•  Dans	
  un	
  produit	
  acheté	
  en	
  supermarché,	
  il	
  y	
  a	
  20%	
  
du	
  prix	
  pour	
  l’agriculteur,	
  35%	
  pour	
  les	
  industriels	
  et	
  
45%	
  pour	
  les	
  services	
  et	
  l’Etat	
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Entre	
  20	
  et	
  50%	
  des	
  dépenses	
  alimentaires	
  
s’effectuent	
  dans	
  la	
  restaura7on	
  hors	
  foyer	
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Les	
  filières	
  de	
  produc7on	
  	
  
alimentaire	
  sont	
  longues,	
  
intensives,	
  spécialisées,	
  	
  
concentrées	
  
et	
  financiarisées	
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Opacité	
  de	
  l’informa7on	
  =>	
  tromperie	
  du	
  consommateur	
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Le	
  quart	
  	
  
de	
  la	
  nourriture	
  
achetée	
  est	
  jeté	
  
dans	
  les	
  
pays	
  riches	
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Des	
  systèmes	
  alimentaires	
  alternaIfs	
  ?	
  
•  ContestaIons	
  croissantes	
  des	
  consommateurs	
  
(bio,	
  végétariens,	
  locavores,	
  vente	
  directe,	
  
partage,	
  sécurité	
  alimentaire,	
  démocraIe	
  
directe…)	
  =>	
  

•  Emergence	
  de	
  systèmes	
  alimentaires	
  
territorialisés	
  (SAT*	
  :	
  proximité,	
  agroécologie,	
  
éco-­‐concepIon	
  des	
  entreprises	
  agroalimentaires,	
  
transparence,	
  souveraineté	
  alimentaire,	
  
gouvernance	
  parIcipaIve…)	
  	
  	
   	
   	
   	
   	
  +++>	
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*Cf.	
  Déclara7on	
  de	
  Rennes	
  :	
  
www.arf.asso.fr/wp-­‐content/uploads/2014/07/déclaraIon-­‐finale.pdf	
  



S2	
  :	
  Convivialité	
  de	
  la	
  diète	
  méditerranéenne,	
  2013	
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Et	
  demain	
  ?	
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2	
  scénarios	
  contrastés	
  à	
  l’horizon	
  2O50/2100	
   20	
  



ProspecIve	
  :	
  2	
  +	
  1	
  scénarios	
  
•  Une	
  cerItude,	
  la	
  nécessité	
  de	
  changement	
  imposée	
  
par	
  la	
  triple	
  crise	
  

•  S1	
  :	
  scénario	
  tendan7el,	
  basé	
  sur	
  de	
  nouvelles	
  hard	
  
technologies	
  (biotech/OGM,	
  et	
  nanotech,	
  fermes	
  
verIcales,	
  viande	
  3D,	
  complémentaIon)	
  +	
  
gouvernance	
  par	
  le	
  marché	
  (sociétés	
  par	
  acIons)	
  ?	
  

•  S2	
  :	
  scénario	
  de	
  rupture,	
  fondé	
  sur	
  des	
  so,	
  
technologies,	
  les	
  produits	
  de	
  terroir	
  (goût,	
  
esthéIque	
  et	
  culture),	
  les	
  énergies	
  renouvelables	
  +	
  
économie	
  sociale	
  et	
  solidaire	
  (régulaIon)	
  =	
  SAT	
  ?	
  

•  S3	
  :	
  Scénario	
  hybride	
  probable,	
  mais	
  non	
  certain	
  
(hégémonie	
  agroindustrielle)	
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Source	
  :	
  Rastoin	
  &	
  Ghersi,	
  2010	
  
www.quae.com/fr/r966-­‐le-­‐systeme-­‐alimentaire-­‐mondial.html	
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  2011	
  

L’auteur,	
  Benoist	
  Rey	
  
Aubergiste	
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